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認知症サポーター養成講座 

日時： 2016 年（平成28 年）4 月23 日（土） 

     14:00～15:30 

場所：福山市東部市民センター 

 

この度の「福山市認知症サポーター養成講座」事業は、私

達が４年前より取り組んできた福山北ロータリークラブの社会

奉仕事業であります。クラブの社会奉仕委員会が、ロータリー

クラブの理念に適う事業として、検討を重ね、今年度も市民向

けの講座として行ったものであります。 

 認知症サポーターとは、何か特別なことをする人ではありま

せん。認知症について正しく学び、理解することで、認知症の

人や家族を温かく見守り、支援する応援者のことであります。

また、このような活動を通じて、サポーターの中から地域のリ

ーダーとして、まちづくりの担い手が育つことも期待されてい

ます。 

 本日は、キャラバン・メイトの皆様の出演による寸劇をご覧頂

いて、認知症の基礎知識について知って頂き、サポーターと

して何ができるか等について学んで頂きました。 今回は、認

知症についてもっと幅広い年代の皆様にも学んで頂きたい、

との観点から、会場周辺の春日学区まちづくり推進委員会様

と福山市立培遠中学校のご後援を頂きました。 

 


